POSUDENIE RIZIKA VENOZNEHO TROMBOEMBOLIZMU

RIZIKOVE FAKTORY

charakter operdcie

vek pacienta

pritomnost’ d’alSich

rizikovych faktorov

mala, nekomplikovana operacia (< 30 minut)
vel’ky opera¢ny vykon (> 30mintt)

< 40 rokov

40 - 60 rokov

> 60 rokov

trauma (tazkd alebo postihujica dolné koncatiny), nadorové ochorenie,
protinadorova lie¢ba (chemoterapia, radioterapia), anamnéza HZT, gravidita
a Sestonedelie, hormonalna antikoncepcia alebo hormonalna substitu¢na liecba,
liecba selektivnymi modulatormi estrogénovych receptorov, akttne nechirurgické
ochorenie (interné, neurologické ai.), chronické srdcové a respiraéné zlyhanie,
zapalové ochorenie Criev, nefroticky syndrom, myeloproliferativne ochorenie,

obezita (BMI nad 30), faj¢enie, varixy, vrodena alebo ziskana trombofilia,

centralna vendzna katetrizacia, paroxyzmalna nocna hemoglobintria

RIZIKOVE SKUPINY

nizke riziko

stredné riziko

vysoké riziko

vel’mi vysoké riziko

maly operac¢ny vykon (< 30 minut), bez inych rizikovych faktorov, nezavisle na
veku

operaény vykon (> 30minut), vek < 40rokov, ziadne iné rizikové faktory

mala trauma alebo nezdvazné interné ochorenie

maly operac¢ny vykon (< 30 minut), s d’al§imi rizikovymi faktormi, nezavisle na
veku

opera¢ny vykon (> 30minat), u pacienta vo veku 40-60 rokov, Ziadne iné rizikové
faktory

opera¢ny vykon (< 30 mintt), u pacienta > 60 rokov

opera¢ny vykon (> 30minut), u pacienta vo veku 40-60 rokov s dal$imi
rizikovymi faktormi (HZT v anamnéze, malignita, hyperkoagulaéné stavy a pod.)
operacia u pacienta s mnohopocetnymi rizikovymi faktormi (vek > 40 rokov,
malignita, TECH v anamnéze, hyperkoagulaény stav a pod.)

artroplastiky bedrového alebo kolenného kibu

operacie pre fraktury proximalneho femuru

polytraumy

operacie a poranenie chrbtice

(Zdroj: Stratifikacia VTE podl'a odporacani SSHT a vyboru Slovenskej chirurgickej spolo¢nosti SLS,
http://www.ssht.sk/Sites/17/UserFiles/Prevencia.pdf)
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