POSUDENIE RIZIKA VZNIKU RESPIRACNYCH KOMPLIKACII
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Celkovy pocet bodov : VVyhodnotenie: O -

Ochota spolupracovat’

ochota kontinualne spolupracovat’
spolupracuje na poziadanie

obcas spolupracuje

nechce alebo nemoze spolupracovat’

Sucasné plucne ochorenie

nema ziadne

l'ahka infekcia v oblasti nosa a tst
infekcia bronchov

plicne ochorenie

Prekonané plicne ochorenie

nemal Ziadne

posledné 3 mesiace prekonal 'ahké plicne ochorenie
posledné 3 mesiace prekonal pl'ucne ochorenie

s tazkym priebehom

plicne ochorenie s nasledkami na dychacich cestach

Porucha imunity

nie je

lahké oslabenie imunity, ktoré nestvisi
s generalizovanou infekciou
vyraznejsia porucha imunity

uplné zlyhanie imunity

Orotrachealna intubacia

ziadne vykony v dychacich cestach
osetrovatel'ské vykony v nose a ustach
oronasalne odsavanie

endotrachealne odsavanie

Fajéiar / pasivny fajciar

nefajci a nebyva v zafajéenej miestnosti

menej ako 6 cigariet denne, byva v zafajéenej
miestnosti

faj¢i denne 6 - 15 cigariet, v blizkom okoli su fajéiari
intenzivny fajéiar

Bolest’

nema

lahka trvala bolest’

silnejsia bolest’ bez vplyvu na dychanie
silna bolest’ ovplyviiujuca dychanie

Porucha prehitania

ziadna

porucha prehitania tekutin

porucha prehitania tekutej a kaSovitej stravy
porucha prehitania akejkol'vek stravy i slin

bodov - vysoko ohrozeny

(Zdroj: Staitkova, 2001, s. 43-46)
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Obmedzenie pohybu

ziadne

porucha kompenzovana palicou ¢i zmenou drzania
tela

pobyt na 16zku, sedenie v kresle

uplné obmedzenie pohybu, iba na 16zku

Povolanie ohrozujtice pl'ica

nevykonava takéto povolanie

pracoval 1 - 2 roky v zamestnani ohrozujicom pl'ica
pracoval 2 - 10 rokov v zamestnani ohrozujiicom
pltca

viac ako 10 rokov v zvlast’ exponovanom prostredi

Intuba¢na narkéza/respirator

nebol v poslednych 3 tyzdfioch intubovany

kratka intuba¢na narkéza (do 2 hod.)

dlhsie trvajuca narkéza nad (2 hod.)

niekol’ko narkéz alebo napojenie dlhsie ako 12 hod.

Stav vedomia
pri vedomi
somnolencia
sopor

koma

Hibka dychu

dycha bez namahy

dycha namahavo

tazka dusnost’

spontanne nemdze dychat

Dychova frekvencia

14 - 20 dychov za min.

prechodne nepravidelné tachypnoe / bradypnoe
pravidelné, trvalé tachypnoe / bradypnoe
pravidelné patologické hlboké alebo povrchné
dychanie / striedanie tachypnoe a bradypnoe

Lieky tlmiace dychanie

ziadne nedostava

obcas dostava lieky tlmiace dychanie

pravidelne dostava lieky timiace dychanie

dostava lieky s vyraznym tlmiacim u¢inkom, napr.
morfin, barbituraty

6 bodov - ziadne ohrozenie; 7 - 15 bodov - ohrozeny; 15 - 45



